Garderie Les P'tits Pelerins
Semaine 36 du 31 aolt au 06 septembre 2026

Lundi 31
Ravioli a la courge et ricotta, parmesan
Salade Coleslaw
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Tresse et mirabelles

Mardi 01
Ragolt de cuisse de poulet Tandoori
Nouilles de riz au sésame
Rosettes de brocoli gratinées
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Tarte fine aux pommes (pauvre en sucre)

Mercredi 02
Filet de truite poché, sauce béarnaise
Boulgour
Epinards en branches étuvés
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Pain provencal et fromage Le Maréchal

Jeudi 03
Tomme vaudoise panée
Rosti de pommes de terre
Salade de carottes en julienne au cumin
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Houmous de betteraves et feuilleté salé

Vendredi 04
Quiche aux champignons
Salade de lentilles aux petits légumes
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Yogourt nature, pruneaux et crackers

Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages, des disponibilités et de I'organisation du moment.

Notre pain est fabriqué en Suisse. Nos viandes et poissons sont d'origine suisse (sauf indication contraire). Pour toute
intolérance et/ou allergie alimentaire, nous vous remercions de nous le faire savoir a I'avance, lors de vos commandes.
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