Garderie Les P'tits Pelerins
Semaine 29 du 13 au 19 juillet 2026

Lundi 13
Dahl de lentilles corail au lait de coco et légumes
Salade de tomates
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Yogourt, coulis de fruits et coeurs de feuilleté au thym

Mardi 14
Tarte tatin de légumes
Oeuf dur mimosa
Roquette et copeaux de parmesan
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Gressins, tapioca parfumé et myrtilles

Mercredi 15
Piece de boeuf froide, sauce tartare allégée
Frites
Salade de tomates
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Céréales, verre de lait et pastéque

Jeudi 16
Dos de lieu noir, sauce vierge
Riz rouge étuvé
Féves
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Quartiers de melon et tresse
Vendredi 17
Spaghetti a I'épeautre au pesto de roquette
Salade mexicaine
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Mousse de thon au citron vert, crackers et fraises

Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages, des disponibilités et de I'organisation du moment.

Notre pain est fabriqué en Suisse. Nos viandes et poissons sont d'origine suisse (sauf indication contraire). Pour toute
intolérance et/ou allergie alimentaire, nous vous remercions de nous le faire savoir a I'avance, lors de vos commandes.
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