Garderie Les P'tits Pelerins
Semaine 27 du 29 juin au 05 juillet 2026

Lundi 29
Sauté de boeuf aux olives
Polenta Bramata
Jardiniére de légumes étuvés
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Dips de légumes, sauce Calypso et pain provengal

Mardi 30
Pates au pesto de noix
Salade de carottes
Lentilles a la vinaigrette
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Yogourt nature, petits fruits et coeurs de France

Mercredi 01
Salade de tomates-mozzarella et basilic
Salade de riz et légumes
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Focaccia et melon charentais

Jeudi 02
Filet d'omble au four, sauce a l'oseille
Quinoa
Ratatouille
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Fromage Mont Vully, pain Dézaley et nectarine

Vendredi 03
Boulettes de Iégumes, sauce orientale au yogourt
Semoule de couscous et pois chiches
Mirepoix de légumes
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Flan de semoule, coulis de fruits

Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages, des disponibilités et de I'organisation du moment.

Notre pain est fabriqué en Suisse. Nos viandes et poissons sont d'origine suisse (sauf indication contraire). Pour toute
intolérance et/ou allergie alimentaire, nous vous remercions de nous le faire savoir a I'avance, lors de vos commandes.
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