Garderie Les P'tits Péelerins
Semaine 25 du 22 au 28 juin 2026

Lundi 22
Mafé végétarien
Carottes, aubergines, courgettes et lentilles corail
Banane plantain et riz au four
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Pain noir, fromage a tartiner et tomates cerises

Mardi 23
Filet de bar sauté, sauce vierge
Pommes de terre persillées
Courgettes au four
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Melon et pélerines

Mercredi 24
Tomate farcie a la ratatouille et fromage
Blé parfumé a l'origan
Corbeille de fruits de saison
Collation :
Muffins aux olives et verre de lait

Jeudi 25
Lasagnes gratinées au boeuf
Salade de concombre
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Houmous a la betterave, pain aux céréales et frappé a la fraise

Vendredi 26
Quiche aux épinards et saumon fumé
Salade de lentilles aux petits Iégumes
Corbeille de fruits de saison

Collation :
Pain au lait, yogourt nature et fraises

Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages, des disponibilités et de I'organisation du moment.

Notre pain est fabriqué en Suisse. Nos viandes et poissons sont d'origine suisse (sauf indication contraire). Pour toute
intolérance et/ou allergie alimentaire, nous vous remercions de nous le faire savoir a I'avance, lors de vos commandes.
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