
Menus sous réserve de 
modifications en fonction des 

arrivages 

  

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 
 

*** 
Chili con carne 

Riz créole 
Haricots rouges, poivrons, 

mais 
 

***  
Végétarien  

 
Chili sin carne 

Riz créole 
Haricots rouges, poivrons, 

mais 
 
 
 
 

***  
Salade de fruits 

 
***  

Muffin maison, lait, 
compote de fruit 

Buffet de salades 
 

*** 
Poitrine de poulet 

Sauce maison au paprika 
Quinoa/Boulgour 

Petits pois 
 

***  
Végétarien  

 
Escalope de quorn 

Sauce maison au paprika 
Quinoa/Boulgour 

Petits pois 
 
 
 
 

***  
Crêpe et confiture 

 
***  

Muesli, yogourt, fruit 

Buffet de salades 
 

*** 
Curry de pois-chiche 

Pommes de terre 
Carottes/haricots 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

***  
Gaufre 

 
***  

Galette de riz ou mais, 
cottage cheese, fruit 

Crème de mais 
 

*** 
Jambon roulé 

Sauce tomate crémée 
Cornettes 

Epinards en branche 
 

***  
Végétarien  

 
Halloumi 

Sauce tomate crémée 
Cornettes 

Epinards en branche 
 
 
 
 

***  
Demi kaki persimon 

 
***  

Pain, fromage, fruit 

Buffet de salades 
 

*** 
Pâtes 

Pesto rosso maison 
Gruyère râpé 

Jardinière de légumes 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

***  
Yogourt maison 

 
***  

Pain, chocolat, fruit 

Provenances 
Poulet : CH 

Porc : CH 
Boeuf: FR 

 
Pain: CH 

Nos sauces à salades 
contiennent : Œufs, 
moutarde, sulfites 

Escalope de quorn : O 

Quinoa/boulgour : G 

Dessert : G, L, O 

Collation_ G, L 

Dessert G, L, O, So 

Collation: L 

Potage: L 

Jambon: Porc 

Halloumi: L 

Sauce tomate: L 

Cornette: G, O 

Collation : L, G 

Chili con carne : Su 

Chili sin carne : Su, So 

Collation :  L, G, O 

Pâtes : G 

Pesto rosso: FC, L, O 

Gruyère: L 

Dessert : L 

Collation : L, G 


