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Buffet de salades

ke

Tortellinis tricolores
ricotta/épinards
Sauce tomate malson
Gruyere vapé
Petits pois

Cuisinons
nolre re;q;on

FERIE
I

<=

ECOCOOK

Certified Sustainable Organisation

Provenawnces
Aok
veau : CH
Poulet: CH Frult entler de salson
Polsson : no
Hekeok
Paln: CH Galette de viz ou vals,
yogourt, fruit
. Tortellinis : G, O, L
MENUS SOUS réserve de Gruyeére : L
wodifications en fonction des Collation : L
arvivaoes

Mercredi Jeudi
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Buffet de salades Buffet de salades

ke Feoke ke

Filet de sawmon
Sauce safranée maison
Riz
Tomate proveneale

Pojarski de veau
Sauce matson au paprikn
Pomumes rissolées
Cavottes vich Y

deokok
Végéearien ok
Végétarien
Hallowml

Sauce matson au paprika
Ponumes rissolées
Cavottes vieh Y

Escalope de quorn
Sauce safranée maison
Riz
Tomate proveneale

Yogourt matson Gaufre

Pain, fromage, frult Muesli, Yogourt, fruit

e e, d Tgooemee e e e e e e

Porjarski de veau : G Saumon : P

Sauce paprika : Su Escalope de guorn : O
Halloumi : L Sauce safranée: G, L
Dessert : L Dessert : G, L, O, So

Collation : L, G Collation : G, L

Vendredi

Buffet de salades

eokok

Haut de culsse de poulet
Jus au thym
Boulgour
Pipernde

okok

Végétarien

Escalope de tofu

Jus au thym
Boulgour
Pipernde

HeHd
Compote banane/fraise

Cookie matson, lait, frult

Escalope de tofu: So
Jus au thym: Su

Boulgour: G
Collation : L, G, O, So



